
Freguesia
de

A-dos- Negros

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2010

(A propor à CMO)

1. SANEAMENTO BÁSICO

− Esgotos  para  a  Estrada da  Fonte  Santa  (edifício  da  Associação  de Desenvolvimento 

Social da Freguesia de A-dos-Negros e habitações envolventes;

− Esgotos para as Estradas do Alto Redondo e Ingleses na Gracieira.

2. REDE VIÁRIA E OBRAS COMPLEMENTARES

a) Alcatroamentos em tapete das seguintes Ruas e Estradas:

− Estrada dos Casais de Carvalho de S. João;

− Estrada dos Casais da Pimenta;

− Estrada Principal de Sancheira Pequena;

− Estradada Miranda/Poupeira.

b) Estradas Agrícolas ou Rurais

− Continuidade no apoio à Junta com e sem protocolo, na manutenção e melhoramento 

das 120 (cento e vinte) estradas agrícolas existentes na Freguesia;

− Requalificação  das  Estradas  dos  Ingleses  e  Quinta  da  Moita  (necessitam de  grande 

intervenção).

c) Zona da Albufeira de A-dos-Negros

− Iluminação da Ponte;

− Gradeamento para protecção de peões;

− Construção da Estrada de ligação entre Casais da Areia e Quinta do Carvalhêdo;

− Ponte  entre  a  zona  do  Casalito  e  Ribeira  Galega  ligando  à  Estrada  da  Quinta  do 

Carvalhêdo;

− Construção  de  um  troço  de  Estrada  para  ligar  a  Estrada  dos  Pavorais  com  a  da 

Raposeira;

− Construção de vários acessos a propriedades particulares que ficaram isoladas devido às 

expropriações.



3. REQUALIFICAÇÃO URBANA

− Desenvolvimento do projecto  de requalificação da  Estrada Principal  de  A-dos-Negros 

desde a Ponte até ao terreno do Município (visando a construção de passeios, nova 

iluminação, estacionamentos, etc.).

4. EDIFÍCIOS E ARRANJOS EXTERIORES

− Construção do novo Centro de Saúde;

− Construção do edifício de Multiserviços;

− Desenvolvimento  projecto  (Arquitecto  Carrilho  da  Graça)  para  construção  de  15 

moradias.

5. OBRAS PROTOCOLADAS COM A IGREJA PAROQUIAL

− Requalificação da zona envolvente à Igreja Paroquial;

− Construção da Capela de Sto. António na Quinta do Carvalhêdo.

6. PARCERIAS E PROTOCOLOS COM A JUNTA

− Manter  protocolos  dos  ATL´s  e  o  de  Delegação  de  Competências  para  limpezas  e 

pequenas obras, etc. (com verba aumentada);

− Abertura a novos protocolos ou parcerias.

7. SINALIZAÇÃO E CONSTRUÇÃO DE LOMBAS

− Sinalização vária e toponímia;

− Construção de lombas nas estradas principais;

− Marcação das rodovias com traços contínuos, descontínuos e passagem para peões.

8. EDIFÍCIOS ESCOLARES DESACTIVADOS

− Desenvolver  parcerias  e  projectos  com  a  Junta  de  Freguesia  para  requalificação  e 

adaptação dos espaços para fins de índole cultural, artística, recreativa e social.

9. PROJECTOS DE ARQUITECTURA E ENGENHARIA

− Desenvolvimento ou elaboração do projecto  de requalificação para o  adro da Igreja 

Paroquial;

− Desenvolvimento ou elaboração dos projectos de ampliação para os cemitérios de A-

dos-Negros e Sancheira Grande;

− Elaboração do projecto ambiental e paisagístico para o futuro Parque da Gracieira.



10. MEIO AMBIENTE

− Manutenção e limpeza de espaços públicos;

− Rigor na fiscalização a privados na limpeza de propriedades, poluição de linhas de água, 

etc...

− Melhor  distribuição,  recolha  e  manutenção  de  contentores  do  lixo  doméstico  e 

ecopontos;

− Construção de bases para contentores e ilhas ecológicas, incluindo gradeamentos em 

ferro galvanizado para prender contentores;

− Continuar a incentivar a criação de apostas nas energias renováveis;

− Ajuda a particulares que necessitem (com a devida justificação) de apoio para limpezas 

e conservação de fachadas de casas;

− Planeamento de mais zonas verdes, parques e miradouros;

− Despoluição e limpeza da Albufeira do Arnóia;

− Desenvolver  projectos  para  a  criação  de  circuitos  pedonais  e  ciclovias  na  área  da 

freguesia junto à Albufeira (entre A-dos-Negros e Quinta do Carvalhêdo).

11. INTERVENÇÃO SOCIAL

− Apoio para construção de uma Creche;

− Apoio a famílias carenciadas;

− Apoio para requalificação de habitações degradadas;

− Apoio à Associação de Desenvolvimento Social (ADSFAN);

− Apoio a estudantes e à criação de emprego;

− Apoio à terceira idade e aos jovens.

12. ILUMINAÇÃO PÚBLICA

− Rua do Baldio;

− Rua da Escola Velha;

− Beco da Quinta Velha;

− Rua do Bairro Novo;

− Estrada da Poupeira;

− Estrada Velha;

− Estrada dos Arneiros (energia solar);

− Estrada Principal;

− Ponte de A-dos-Negros;

− Rua da Feira (em frente ao carreiro do Cemitério);

− Recinto da Escola Primária da Gracieira;

− Centro de Convívio de Areirinha;

− Centro de Convívio de Sancheira Grande;

− Recinto da Igreja Paroquial;



− Zona histórica de A-dos-Negros – candeeiros tipo Óbidos;

− Rua das Flores;

− Adro da Capela da Areirinha;

− Parque da Gracieira (energia solar);

− Largo do Coreto até à escola.

13. ABRIGOS NAS PARAGENS DE AUTOCARROS

− Substituição de diversos abrigos por outros mais atractivos nos locais mais destacados e 

reparação ou restauro de outros  mais degradados.

14. MODERNIZAÇÃO ADMINISTRTIVA

− Continuar a acompanhar o desenvolvimento tecnológico para melhor servir o cidadão.

15. PLANO DIRECTOR MUNICIPAL (PDM)

− Ter em conta a melhor visão estratégica e possível para a Freguesia (ouvir a opinião dos 

órgãos políticos da Freguesia e abertura de discussão pública).

16. TURISMO, CULTURA, DESPORTO E LAZER

− Apoiar a Junta de Freguesia no desenvolvimento de programas de roteiros (Rota das 

Fontes e Fontanários, Rota das Eiras e Rota das Adegas). Divulgar o nosso património 

paisagístico, histórico, arquitectónico, artístico e cultural.

− Apoiar o projecto da Junta de Freguesia “Vamos à Música”;

− Apoiar todas as Instituições que desenvolvam actividades de índole desportiva, artística, 

cultural e recreativa;

− Apoiar o Rancho Folclórico Estrelas do Arnóia e o grupo de Teatro amador “Reflexos em 

Palco”;

− Apoiar todas as comissões de festas tradicionais;

− Apoiar ou desenvolver actividades relacionadas com a natureza (por exemplo, passeios 

pedestres, BTT e aproveitamento do espelho de água);

− Apoiar a Junta para realização de provas desportivas (Estafetas e Torneios de Futsal);

− Apoiar  a  Junta  na  realização  e  divulgação  de  eventos  (por  exemplo,  exposições  de 

fotografia,  pintura,  objectos  antigos,  espectáculos  musicais  ou  outros,  Jornadas  da 

Palavra – incluindo poesia – e Festa da Promoção da Freguesia em colaboração com as 

Associações e particulares.



17. PROPOSTAS DE OBRAS A REALIZAR PELA JUNTA A PROTOCOLAR COM A CÂMARA 

(a inserir na Delegação de Competências)

DESCRIÇÃO DA OBRA
 TOTAIS 

ESTIMADOS 
POR OBRA

I  –  Construção  de  bases  para  contentores  do  lixo/ilhas  ecológicas  e 
gradeamento em ferro galvanizado (nos locais mais necessitados da freguesia)

€ 2.500,00

II –   Construção do parque da Valada em A-dos-Negros (continuidade).

           - Construção da ponte em ferro e madeira;

           - Revestimento de valeta e berma em pedra rústica;

           - Pavimentação do Parque em tout-venant, saibro e pedra;

           - Protecção em madeira tratada das margens dos regatos;

           - Outros trabalhos complementares.

€ 3.000,00

III – Requalificação da Estrada dos Arneiros em A-dos-Negros (continuidade)
           - Pavimentação em pedra rústica (700m2);

           - Construção de miradouro (pedras, paus tratados, bancos e floreiras etc.);

           - Iluminação pública (Energia Solar);

           - Protecção de barreiras com paus tratados;

           - Reconstrução de muro antigo em pedra;

           - Aquedutos e outros arranjos suplementares.

€ 10.500,00

IV  –  Requalificação  do  espaço  envolvente  da  Fonte  25  de  Dezembro  em 
Gracieira
           - Pavimentação em ladrilho de cimento e outros materiais;
           - Baixada eléctrica e restante instalação;
           - Candeeiros de Iluminação Pública;
           - Bancos de jardim;
           - Drenagens, grelhas e outros arranjos complementares;
           - Painel fotovoltaico.

€ 4.000,00

VALORES TOTAIS € 20.000,00

O Presidente da Junta

Victor Manuel Pereira Mata
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